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Einladung zur Buchpräsentation

Beziehung
… ein Irrgarten zwischen Lust und Frust

Dr. Norbert Arlt stellt sein zweites Buch im 
Augustinerkeller (Vinothek), Augustinerstraße 1,
1010 Wien, am 25.11.2011 um 19.00 vor. 

 

Gabriele Kuhn und Michael Hufnagl, 
bekannt durch ihre Bücher und durch die 
journalistische Tätigkeit im Kurier,
werden das Buch vorstellen.

Der  Autor  von  Einzelkind  -  Privileg  oder  Schicksal präsentiert  sein  zweites 
Werk.
Freuen Sie sich auf die aus dem Leben gegriffene Betrachtung von Beziehungen. 
Beziehung  ist  so  allgegenwärtig  wie  die  Unzahl  der  Bücher  mit  frommen 
Ratschlägen. Aber wer konnte diese wirklich umsetzen, wer kann wirklich danach 
leben? Die hohen, idealisierten Ansprüche, die natürlich niemand erreicht, machen 
uns Schuldgefühle,  definieren uns als  Versager,  nehmen uns Kraft  und Mut  und 
machen daher Lebensangst. Das gräbt uns die Lebendigkeit und die Lebensenergie 
ab, die wir doch so dringend im Beziehungsdschungel bräuchten.
Kann man aus der Falle rauskommen? 

Privatführung in der Albertina durch die Magritte-Ausstellung
Einige der Magritte-Bilder, die im Buch abgebildet sind, sind zurzeit in der Albertina 
ausgestellt. Um 18.00 wird für interessierte TeilnehmerInnen in einer kurzen Führung 
vor allem auf das Coverbild „Les amants“ in der Albertina eingegangen. Treffpunkt: 
Harriet Hartmann Court, pünktlich um 18.00. Leider hat die Albertina die Anzahl der  
Besucher limitiert, bei Interesse bitten wir Sie um rasche Anmeldung.
Anschließend, ca. 19.00, einen Stock tiefer im Augustinerkeller der Albertina, wird 
das Buch präsentiert und der Autor liest einige Kapitel aus seinem neuen Werk.



Über den Autor:

Dr. Norbert Arlt ist klinischer Psychologe und Psychotherapeut in freier Praxis
Nach seinem Buch über die Einzelkind-Problematik beschäftigt sich Norbert Arlt jetzt 
mit  den  Schwierigkeiten,  eine  Beziehung  zu  leben,  und  wie  mühsam es  ist,  die 
allseits erwartete Glückseligkeit im Lebensalltag zu erlangen.

Anmeldungen zur Veranstaltung und gesondert zur Führung 
erbeten unter 02638/7750526 oder info@rgverlag.at

Hinweise
Bisher im Renate Götz Verlag erschienene Bücher:

 „BEZIEHUNG …ein Irrgarten zwischen Lust und Frust“ von Dr. Norbert Arlt
 „Einzelkind – Privileg oder Schicksal“ von Dr. Norbert Arlt
 „TEENPOWER – geh Deinen Weg!“ von Pia Beck-Rydahl

Ein Buch für Jugendliche geschrieben.
 „Handbuch Freie Alternativschulen“ von Franz Eberhart und Benno Kapelari

Berichte von Eltern, Lehrpersonen und AbsolventInnen
 „Mond aus Glas“ von Christine Spindler
 „Schiffbruch – und das Leben ist doch vollkommen!“ von Brissa Wudy
 „Fragen Sie Dr. Bernhaut“ – Im Gespräch mit dem

Psychiater und Ö3-Lebenscoach
 „Frag Jesper Juul“ – Gespräche mit Eltern 

Alltagsleben in der Familie, von Jesper Juul
 Alle Bücher von Harville Hendrix und Helen LaKelly Hunt:

„So viel Liebe wie Du brauchst“ - Der Wegbegleiter für eine erfüllte Beziehung
„Ohne Wenn und Aber“ - Zur Liebe fürs Leben – für Singles und Paare
„So viel Liebe wie mein Kind braucht“ - Der gemeinsame Weg in ein erfülltes Leben
„Liebe annehmen – eine Kunst?“ - Lass Dich lieben und verändere dadurch Deine 
Beziehung

 und vieles mehr
Erhältlich im Buchhandel oder direkt beim Verlag: www.rgverlag.at 

Den  Abschluss  bildet  ein  kleines  Sektbuffet,  das  Gelegenheit  zur  Diskussion  mit  den 
Autoren bietet.

Anmeldungen zur Veranstaltung erbeten unter 02638/7750526 oder
info@rgverlag.at 
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